Trainingsplan / Vorbereitung Saison 2016/2017

|Tag |Datum |Zeit | Ort |Einheit |Gegner

Montag 11.07.2016|19:00Uhr Kolle Training

Dienstag 12.07.2016|19:00Uhr Kolle Training

Donnerstag | 14.07.2016(17:30Uhr  |Reute Spiel SG Gundelfingen
Freitag 15.07.2016{19:00Uhr  [Wasser Training

Sonntag 17.07.2016]15:00Uhr  |Mundingen Spiel SG Freiamt
Montag 18.07.2016]? Reute Spiel Regio-Cup |oder Training
Dienstag 19.07.2016|19:00Uhr Kolle Training

Mittwoch 20.07.2016|19:00Uhr Wasser Training

Freitag 22.07.2016(19:00Uhr  |Wyhl Spiel SC Wyhl Pokal Qu.
Samstag 23.07.2016|? Vorstetten Spiel Denzlingen
Montag 25.07.2016(19:00Uhr Kolle Training

Dienstag 26.07.2016(19:00Uhr Kolle Training

Donnerstag | 28.07.2016(19:00Uhr Wasser Training

Samstag 30.07.2016(? Evtl. Pokal Spiel

Sonntag 31.07.2016|? Evtl. Pokal Spiel

Montag 01.08.2016(19:00Uhr Kolle Training

Dienstag 02.08.2016(19:00Uhr Kolle Training

Donnerstag | 04.08.2016|19:00Uhr Wasser Training

Samstag 06.08.2016(18:00Uhr  |Mundingen Spiel SV Mundingen
Dienstag 09.08.2016{19:00Uhr Kolle Training

Donnerstag | 11.08.2016(19:00Uhr Wasser Training

Freitag 12.08.2016]19:00Uhr Wasser Training

Sonntag 14.08.2016]? ? Saisonstart

Wichtig: Laufschuhe sind fiir das Training in der Vorbereitungsphase mitzubringen !

Entschuldigungen bei Trainings-Verhinderung sind telefonisch vorzunehmen !

Trainer: Tobias Hechinger - Mobil 0152 59443576

Trainer: Christian Hechinger - Mobil 0176 84880633






